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Przepis 4.5.3

Poprzednia wersja

Zawodnicy mogg nosic ochraniacze
(Sciggacze, stabilizatory) dla ochrony
przed kontuzja.

Podczas swiatowych i oficjalnych
zawodow FIVB zarowno ochraniacze, jak i
widoczne czesci stroju noszonego pod
oficjalnym strojem sportowym, musza
by¢ w tym samym kolorze, co czes¢
oficjalnego stroju sportowego.
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Wersja 2022

Zawodnicy moga nosi¢ ochraniacze
(Sciggacze, stabilizatory) dla ochrony lub
stabilizacji.

W swiatowych i oficjalnych zawodach
FIVB zarowno ochraniacze, jak i widoczne
elementy stroju noszonego pod
oficjalnym strojem sportowym musza byc¢
w tym samym kolorze, co czesé
oficjalnego stroju sportowego.

Dopuszczalne jest uzywanie tych
elementéw w kolorze czarnym, biatym
lub neutralnym. Przy czym, jezeli obaj
zawodnicy z zespotu korzystajg danego
elementu wyposazenia, to musi on by¢ w
tym samym kolorze.



Implikacje FiV3
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Zgodnie z Przepisem 4.5.3 zawodnicy moga nosi¢ ochraniacze (Sciggacze,
stabilizatory).

Te elementy wyposazenia, a takze widoczne czesci stroju noszonego pod
oficjalnym strojem sportowym (np. legginsy) podczas seniorskich
swiatowych i oficjalnych zawodow FIVB muszg by¢ w tym samym kolorze co
czesc stroju sportowego przy ktorym sg zatozone, i nie mogg byc¢ dtuzsze od
spodenek. Dopuszczalne jest rowniez uzywanie tych elementéw w kolorze
czarnym, biatym lub neutralnym.

Wyposazenie to ma stuzy¢ jedynie do ochrony i stabilizacji,

W zwigzku z tym nie moze miec€ wypetnienia ani powierzchni
zaprojektowanej i wykonanej w taki sposob, ktory stwarza przewage
w postaci dodatkowej kontroli nad pitka.
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Implikacje =IvV3

Taki element wyposazenia moze by¢ noszony przez jednego lub obu
zawodnikow zespotu; w przypadku gdy obaj zawodnicy korzystajg ze
sciggaczy lub ochraniaczy, to u obu zawodnikow tego samego zespotu ten
element wyposazenia musi by¢ w tym samym kolorze.

Sedzia pierwszy moze zezwoli¢ jednemu lub kilku zawodnikom na gre w
skarpetkach/obuwiu.

Uzycie skarpetek/obuwia moze byé wskazane ze wzgledu na jakos¢
(zanieczyszczenie) piasku lub ryzyko odniesienia urazu, jednak zawodnicy
muszg uzyskaé zgode Sedziego pierwszego na gre w skarpetkach/obuwiu.
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Zawodnicy moga uzywac strojow chronigcych przed zimnem (koszulki

z dtugim/krétkim rekawem czy legginséw). Nie ma obowigzku aby obaj
zawodnicy tego samego zespotu korzystali ze strojow chronigcych przed
zimnem. Nie wystepujg zadne dodatkowe warunki wstepne, w tym
dotyczgce temperatury minimalnej, dla stosowania takiego rodzaju ubioru.

Jezeli obaj zawodnicy w zespole zdecyduj3 sie na gre w strojach
chronigcych przed zimnem w danym meczu, to stroje noszone przez
zawodnikow muszg byc¢ tego samego kroju i typu, tego samego
producenta, w tym samym kolorze oraz posiadac takie same nadruki
reklamowe.
Uwaga: Nalezy przestrzegac regulacji marketingowych dotyczacych
rozmiarow logotypow producenta odziezy lub sponsorow na strojach
(\)Wowiazujacych w danych rozgrywkach.
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Przepis 9

Poprzednia wersja

Kazdy zespot musi grac na swojej
potowie boiska i w swojej
przestrzeni (wyjatek: Przepis
10.1.2).

Pitka moze byc¢ jednakze

odzyskiwana spoza wolnej strefy.
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Kazdy zespot musi grac na swojej
potowie boiska i w swojej
przestrzeni (wyjatek: Przepis
10.1.2).

Pitka moze byc¢ jednakze
odzyskiwana spoza wiasnej
wolnej strefy oraz znad catfego
stolika sekretarza.



Przepis 10.1.2 SiIv3

10.1.2 Pitka, ktéra przekroczyta pionowg ptaszczyzne siatki

w kierunku wolnej strefy przeciwnika catkowicie lub
CzesCciowo przez przestrzen zewnetrzng, moze zostac
skierowana z powrotem w ramach przystugujgcych zespotowi
odbi¢, pod warunkiem ze:

10.1.2.1 pitka grana z powrotem przekracza ponownie pionowa
ptaszczyzne siatki catkowicie lub czesciowo w przestrzeni z
ewnetrznej po tej samej stronie boiska.

Zespot przeciwny nie moze zapobiega¢ wykonaniu takiego

zagrania.
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Implikacje =iV3

Aby podnies¢ widowiskowosc¢ gry oraz umozliwic¢ bardzie
spektakularne zagrania zawodnik gonigc za pitkg moze odzyskac pitke

e poza jego/jej wolng strefg;
e wchodzac na stolik sekretarza, nawet na te czesc stotu, ktora
znajduje sie po przeciwnej stronie siatki.

Zawodnik nie moze odzyskiwac pitki spoza wolnej strefy po
przeciwnej stronie siatki .

Zawodnik moze wiec przeskoczyc¢ panele reklamowe i zagrac pitke,
ale tylko po wtasnej stronie siatki, a nie po stronie przeciwnika.
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Poprzednia wersja Wersja 2022

Zawodnik moze dotkngac stupka, Zawodnik moze dotkngac stupka,
linek mocujgcych siatke lub linek mocujacych siatke lub
innego przedmiotu znajdujgcego  innego przedmiotu znajdujgcego
sie na zewnatrz antenek, sie na zewnatrz antenek,
wt3aczajac w to siatke, pod wtaczajgc w to siatke, pod
warunkiem ze nie ma to wptywu  warunkiem ze nie ma to wptywu
na przebieg gry. na przebieg gry

(wyjatek: Przepis 9.1.3).

Uzupetnienie tekstu o odwoftanie do Przepisu dotyczgcego Odbicia z
pomocq.
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Przepis 12.5.1112.5.2

Poprzednia wersja

Zawodnik zespotu zagrywajacego nie
moze przez stosowanie indywidualnej
zastony utrudniac przeciwnikowi
obserwacji zawodnika zagrywajacego
oraz toru lotu pitki.
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Wersja 2022

Zawodnik zespotu zagrywajgcego nie
moze przez stosowanie indywidualnej
zastony utrudniac przeciwnikowi
obserwacji uderzenia pitki przez
zawodnika zagrywajgcego oraz toru
lotu pitki.



Przepis 12.5.1112.5.2

Poprzednia wersja

Zawodnik zespotu zagrywajgcego
tworzy zastone podczas wykonywania
zagrywki wymachujgc rekami, skaczgc
lub poruszajgac sie na boki, jezeli w
wyniku tych czynnosci zastania
zarowno zawodnika zagrywajgcego,
jak i tor lotu pifki.
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Wersja 2022

Zawodnik zespotu zagrywajgcego
tworzy zastone podczas wykonywania
zagrywki wymachujac rekami, skaczac
lub poruszajac sie na boki, jezeli w
wyniku tych czynnosci zastania
zarowno pitke w momencie uderzenia
przez zawodnika zagrywajacego, jak i
tor lotu pitki do momentu gdy pitka
dotrze do pionowej ptaszczyzny siatki.
Nie ma zastony, jesli pitka w
momencie uderzenia przez zawodnika
zagrywajacego lub w trakcie lotu jest
widoczna dla zespotu przyjmujacego.



V3

—

Implikacje FI

W Siatkowce plazowej nadal obowigzuje sytuacja, gdy zawodnicy
podnoszac reke sygnalizuja, ze nie widzg zawodnika zagrywajgcego.

Oczywiscie podczas zagrywki stonecznej (skyball) nigdy nie moze by¢
by¢ mowy o zastonie, poniewaz lot pitki zawsze jest widoczny.

Decyzja o zastonie musi zostac podjeta, zanim pitka dotrze do siatki.
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Przepis 14.3

Poprzednia wersja

W chwili blokowania zawodnik moze
przektadac swoje dtonie i rece nad
siatkg, pod warunkiem ze nie wptynie
to na gre zespotu przeciwnego. Nie jest
zatem dozwolone dotkniecie pitki
znajdujgcej sie po stronie przeciwnika
az do momentu wykonania przez niego
ataku.
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Wersja 2022

W chwili blokowania zawodnik moze
przektadac swoje dtonie i rece nad
siatkg, pod warunkiem ze nie wptynie
to na gre zespotu przeciwnego. Nie jest
zatem dozwolone dotkniecie pitki
znajdujgcej sie po stronie przeciwnika
przed wykonaniem przez niego ataku.



Implikacje =i8 /=

To powazna zmiana.

Poprzednio, jesli blokujgcy miat rownoczesny kontakt z pitka, gdy
znajdowata sie ona catkowicie nad boiskiem przeciwnika, byt to btad
(,,przetozenia”).

Teraz, aby sytuacja byta mniej subiektywna i tatwiejsza do oceny dla
sedziego, jednoczesny kontakt z pitkg po stronie przeciwnika jest
dozwolony — ale dotyczy to tylko akcji blokowania ataku — jesli

blokujacy przeszkodzi w rozegraniu pitki, jest to nadal btedem, ktory
nalezy odgwizdac
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Przepis 15.2.3 =IV3

Nie jest dozwolone zgtaszanie prosby o regulaminowg przerwe
w grze po tym, gdy podczas tej samej przerwy w grze taka
prosba zostata odrzucona i natozono upomnienie za opoOznianie
gry (tj. przed korncem kolejnej wymiany zakonczonej).
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Przepis 15.4.2

Poprzednia wersja

W swiatowych i oficjalnych zawodach
FIVB w setach 1i 2 wystepuje
dodatkowo 30-sekundowa przerwa
techniczna, ktora rozpoczyna sie
automatycznie w momencie zdobycia
przez obydwa zespoty tgcznie 21
punktow.
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Wersja 2022

W swiatowych i oficjalnych zawodach
FIVB w setach 1i 2 wystepuje
dodatkowo 30-sekundowa przerwa
techniczna, ktora rozpoczyna sie
automatycznie w momencie zdobycia
przez obydwa zespoty tgcznie 21
punktow.

Czas trwania przerw na odpoczynek i
przerw technicznych moze zosta¢
zmieniony pod warunkiem
zatwierdzenia przez FIVB uprzedniej
prosby ze strony organizatora
zawodow.



Sedzia pierwszy =Iv3

Poprzednia wersja Wersja 2022

decydowania o: decydowania o:

c) btedach nad siatkg oraz btedach c) btedach nad siatkg oraz btedach
kontaktu zawodnika z siatka, kontaktu zawodnika z siatka,
gtownie po stronie zespotu gtownie (ale nie tylko) po stronie
atakujgcego; zespotu atakujgcego;
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Sedzia drugi =IvV3

Poprzednia wersja Wersja 2022

decydowania o: decydowania o:

c) btedach nad siatkg oraz btedach c) btedach nad siatkg oraz btedach
kontaktu zawodnika z siatka, kontaktu zawodnika z siatka,
gtownie po stronie zespotu gtownie (ale nie tylko) po stronie
blokujacego; zespotu blokujacego;
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Dziekuje za uwage



