MLKS ORLIK Mitostaw
zaprasza na

ORLIK

)

MILOSLAW

Jesienny Turniegj

Singli i Rzucanki Siatkarskiej
Dziewczat

12 pazdziernika 2024

1. Organizator: MLKS ORLIK Mitostaw

2. Informacje podstawowe: miejsce - hala SP Mitostaw, Bugaj 7 62-320
Mitostaw

Odprawa - 8:30

Oficjalne rozpoczecie - 9:00

3. Singielka (rocznik 2015): boisko 3m x 4m, zagrywka tenisowa lub
oburgcz odbiciem gérnym, maksymalnie 2 odbicia

Rzucanka (rocznik 2016): boisko 3m x 3,5m, zawodniczka wykonuje
zagrywke z wyznaczonej linii rzutem oburacz lub odbiciem oburgcz gérnym,
pitki sg tapane i odrzucane z miejsca, w ktorym nastgpito ztapanie

4. Opieka medyczna i sedziowie: organizator zapewnia opieke medyczng
oraz obsade sedziowska (sedziowie boiskowi - zawodniczki MLKS ORLIK
Mitostaw)

5. Wpisowe na turniej: 20 zt od zawodniczki ptatne gotowka w dniu turnieju
u organizatora. W ramach wpisowego obiad dla kazdego zawodnika i
trenera. Woda zapewniona dla kazdego zawodnika.

6. Nagrody: puchary i nagrody rzeczowe dla 3 najlepszych zawodniczek w
danej kategorii. Nagrody rzeczowe dla wszystkich zawodniczek.

7. Zgtoszenia: adres mailowy - orlikmiloslaw@interia.pl do wyczerpania
miejsc. Prosimy o podawanie imion i nhazwisk dzieci oraz roku urodzenia.
Jeden klub moze zgtosi¢ 5 os6b w danej kategorii

8. Informacje dodatkowe: szczegdtowy system rozgrywek przedstawiony
zostanie na odprawie technicznej. Przewidziana przerwa na obiad, prosimy
zabrac ze sobag pitki na rozgrzewke.

Telefon kontaktowy - Grazyna Gruszczynska 600 177 422


mailto:orlikmiloslaw@interia.pl




